Liebe Schneesportlerinnen, liebe Schneesportler,

obwohl ganz Schneesportdeutschland sehnslichtig auf das Ende der Pandemie
gehofft hat, hat die Entwicklung des Infektionsgeschehens keine Lockerungen
fur den Wintersport zugelassen. Unser Lieblingssport war nicht oder nur
bedingt moglich. Am ehesten kamen unsere Mitglieder noch im Bereich
nordisch und Touren in den Genuss des Schnees.

LehrgangsmaflRnahmen konnten aufgrund geltender Einschrankungen leider
nicht durchgefthrt werden. Der Deutsche Skiverband hat Losungen Uberlegt,
wie die Inhaber einer DSV-Card ihre Lizenz erhalten kbnnen und als ersten
Schritt im Ausschuss Bildung beschlossen, dass jede Lizenz, die im Juni 2020
ausgelaufen ist auf Antrag (beim DSV-Cardservice) um 1 Jahr verlangert
werden kann, ohne dass der Besuch einer FortbildungsmalRnahme erforderlich
ist.

eine weitere Moglichkeit der Lizenzverlangerung stellen flexible
Fortbildungsangebote dar, die als Online- bzw. Offsnowfortbildungen
angeboten werden kénnen.

Der Skiverband-Pfalz hat flr seine Schneesportlehrkrafte ein flexibles
Fortbildungsangebot in Form einer Fortbildungsreihe in Modulform
zusammengestellt, die es euch ermdglicht, eure DSV-Card um zwei Jahre ab
dem Zeitpunkt der Fortbildung zu verlangern. Mit einem Sondernewsletter vom
01.04.2021 haben wir bereits darauf hingewiesen. Das Angebot an
Fortbildungsmodulen wurde inzwischen erweitert und mit Information
ergdnzt, die im Zusammenhang mit den Modulfortbildungen noch gefehlt
haben.

Online-Modulfortbildung




FUr die Verlangerung der Lizenz um zwei Jahre gibt es nachfolgende
Moglichkeiten der Teilnahme:

a) 5 Onlinemodul-Abende, wobei dann mindestens ein Abend mit Praxismodul
(Teilnahme am Stream der Skigymnastik) bei den 5 Abenden dabei sein muss.
Ein Modulabend ist ein kompletter Abend und kann ein oder zwei Module
beinhalten. Der Abend ist als Lehrgang im Online-Anmeldesystem
ausgeschrieben.

b) 2 Onlinemodul-Abende plus eine eintagige Prasenzveranstaltung — bei dieser
Variante kann, muss aber nicht ein Abend mit Skigymnastik dabei sein

c) 2 eintagige Prasenzveranstaltungen

Die Anmeldung zu den Veranstaltungen erfolgt auf bekannte Weise durch das
Online-Anmeldesystem des SVP. Fur die Veranstaltungen wird eine
Lehrgangsgebihr von 20,00 € pro Online-Abend und von 40,00 € fur die
Prasenz-Tagesveranstaltungen erhoben. Wir sind Uberzeugt, euch mit der
Veranstaltung ein interessantes Angebot zu machen und freuen uns auf
zahlreiche Teilnahme.

Online-Modulfortbildung

Am jeweiligen Abend der Online-Fortbildung wird der Konferenzraum fiir das
Meeting bereits 15 Minuten vor Beginn der Veranstaltung geoffnet sein. In dieser
Zeit melden sich die Teilnehmer*innen bitte beim Moderator an, damit wir die
Teilnehmer unabhéngig von ihren Mailadressen namentlich korrekt erfassen
kdnnen und damit die Teilnahme als Teil der Fortbildungsreihe registriert werden
kann.

Rudolf Storck, Vizeprasident




Online-Modulfortbildung Ubersicht

Termin Uhrzeit Thema Format Modul-Nr  |Referent*in Kosten
Mo 12.04.2021 18:15-19:15  |Vom Skilehrer zum Schneesportcoach Online Theorie 0-2 Dr. Peter Hochschullehrer, 20,00€
Kovar Staatlich geprufter Skilehrer

Die Rolle des klassischen Skilehrers hat sich seit Beginn des Skischulwesens stark
verandert. Die Berufsqualifikation Ski- oder Snowboardlehrer wurde bereits von
einigen deutschsprachigen Fachverb&nden wie dem Schweizer Schneesport Berufs-
und Schulverband (0.J.) und dem SWISS Snowsports (Gadient, 2010) durch die
Bezeichnung ,Schneesportlehrer* weiterentwickelt. Betrachtet man die Entwicklung
der Schneesport Lehrpléne in Deutschland, wird das erweiterte Selbstverstandnis
des Schneesportlehrers und die damit verbundenen didaktischen Anspriiche hin zu
einer zunehmend kundenorientierten bzw. schilerorientierten Ausrichtung deutlich.
In diesem Konzept sollen - auf der Basis lernpsychologischer Erkenntnisse - die
Bewegungsziele und Erwartungen der Lernenden in den Vordergrund geriickt und
dabei eine Alternative zum lehrerzentrierten und an Technikleitbildern orientierten
Skiunterricht vorgestellt werden.

19:30 - 20:15 Aprés Ski Workout Online Praxis 0-3 Sandra Sportlehrerin,

Staat Fachberaterin fir Schulsport
Die Trainingseinheit besteht aus 4 Phasen. Wir beginne mit einem "Warm-Up" zur
'Anregung des Herz-Kreislauf-Systems. Danach folgt ein "CardioTeil" mit
Schwerpunkt Kraftausdauer der Beine, gefolgt von "funktionellen Core-Ubungen.
Den Abschluss bilden "Entspannungs- und Dehnibungen.”
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Mi 14.04.2021 19:00 - 20:00 |Skitechnik aktuell - die Lehrplane Online Theorie O-4 Dr. Bernd Teamchef alpin SVP, 20,00 €
Muller Bundeslehrteamsmitglied
Die Bewegungsmerkmale und ihr situative Anpassung. Welche
Bewegungsmerkmale beschreibt der DSV-Lehrplan, wie sieht die Auffihrung dieser
aus und wie werden sie entsprechend der Situation angepasst?
20:00- 21:00 Entwicklung Skitechnik - Was hat Einfluss auf einen neuen Lehrplan? Online Theorie 0-5 Dr. Bernd Teamchef alpin SVP,
Muller Bundeslehrteamsmitglied
\Wie entwickelt sich die Skitechnik weiter und welche EinfluRfaktoren gibt es dafiir?
\Wohin geht das Methodik-Konzept des DSV - ein Einblick in die neuesten
Entwicklungen?
Fr 16.04.2021 18:00 -20:00 Risikomanagement Online Theorie 0-6 Rainer Bibus Tourenreferent SVP, 20,00€
O-7 Lehrteamsmitglied Snowboard SVP,

Der Vortrag beinhaltet die wichtigen Aspekte rund um das Thema
Risikomanangement beim Skitouren. Hierzu gehort die ausfuhrliche Planung einer
Skitour in mehreren Schritten und Ebenen auf Basis der wichtigen Parameter
‘Gruppe’, ‘Wetter’, sowie der eigentlichen Route mit ihren Eigenschaften und
Schwierigkeitsgraden. Ziel der Einheit ist die Sensibilisierung auf Gefahrenfaktoren
und deren systematischer Identifikation, um eine Tour risiko-seitig zu bewerten und
entscheiden zu kdénnen, ob und wie man die Tour geht.

DSV-Snowboardlehrer Touren

SKIVERBAND PFALZ E. V. - Dachverband der pfalzischen Skivereine - www.skiverband-pfalz.de
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Sa 17.04.2021 09:00 - 16:00  [Nordic Fitness: Station 1 - Nordic Walking Station/ Biathlon Prasenz Praxis P-1 Petra Hutera, Lehrteam Nordisch SVP 40,00 €
Station 2 - Nordic Blading (Ort wird Alfons Furst
(die Teilnahme ist an beiden Stationen oder nur an einer méglich) noch
bekannt
NW und Biathlon: gegeben)

Biathlon wird im Winter immer beliebter. Wir stellen Euch eine Sommervariante vor.
Inhalte der Einheit sind sowohl die NW Technikarten als auch das SchieBen mit dem
Lasergewehr. Wir stellen Euch Wettbewerbsformen vor, zeigen Euch die NW
Sporttechniken und optimieren Euer NW-Laufbild.

Nordic Blading

Als optimale Sommertrainingsmethode setzten Langlaufer, vor allem aus dem
Bereich Skating und Biathlon, u.a. auf Nordic Blading. Im Training vermitteln wir dir
die Basics ohne Stécke, Ubungen zur Technik und abwechslungsreiche Spielformen.
Die Lehrgangsteilnehme ist ausschlie3lich mit kompletter Schutzausriistung
bestehend aus Helm sowie Protektoren fur Knie- und Ellenbogen maglich. In
begrenztem Umfang kdnnen Stécke ausgeliehen werden. Bitte bei der Anmeldung
angeben. Eigene Inliner miissen vorhanden sein.

So 18.04.2021 09:00 - 16:00  [Nordic Fitness: Station 1 - Nordic Walking Station/ Biathlon Prasenz Praxis p-2 Petra Hutera, Lehrteam Nordisch SVP 40,00 €
Station 2 - Nordic Blading (Ort wird Alfons Furst
(die Teilnahme ist an beiden Stationen oder nur an einer méglich) noch
bekannt
NW und Biathlon: gegeben)

Biathlon wird im Winter immer beliebter. Wir stellen Euch eine Sommervariante vor.
Inhalte der Einheit sind sowohl die NW Technikarten als auch das Schieen mit dem
Lasergewehr. Wir stellen Euch Wettbewerbsformen vor, zeigen Euch die NW
Sporttechniken und optimieren Euer NW-Laufbild.

Nordic Blading

Als optimale Sommertrainingsmethode setzten Langlaufer, vor allem aus dem
Bereich Skating und Biathlon, u.a. auf Nordic Blading. Im Training vermitteln wir dir
die Basics ohne Stécke, Ubungen zur Technik und abwechslungsreiche Spielformen.
Die Lehrgangsteilnehme ist ausschlie3lich mit kompletter Schutzausriistung
bestehend aus Helm sowie Protektoren fur Knie- und Ellenbogen maglich. In
begrenztem Umfang kdnnen Stécke ausgeliehen werden. Bitte bei der Anmeldung
angeben. Eigene Inliner miissen vorhanden sein.

SKIVERBAND PFALZ E. V. - Dachverband der pfalzischen Skivereine - www.skiverband-pfalz.de
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Mo 19.04.2021

18:15 - 19:15

Erlebnisse im Schneesport - Moderne Schneesportangebote

Bei einem rein technikorientierten Unterricht bleiben individuelle Erlebnisse eher
zufallig. Doch wie sind Erlebnisse im Schneesport Giberhaupt planbar? Der Weg
fihrt weg von einem starren Verharren am Technikideal. Vielmehr werden
Techniken, die zur Situationsbewaltigung nétig sind, erlernt und diese
Bewegungsziele mit Erlebniswerten verbunden. Im Kontext von Vereins- oder
kommerziellen Fahrten kdnnen sich daraus sogar je nach Erlebnis- und
Bewegungsinteressen spezifische inhaltliche Ausrichtungen von Fahrten und
Kursen ergeben. Denkbar sind Angebote wie Freestylekurse, Tourengehen oder
Freeriden sowie Schon-/Rehaskifahren oder Schneeschuhwandern, aber auch
Technikschulung oder Fahren-mit-Freunden kdnnten spezielle Angebote darstellen,
um den vielfaltigen Erlebniswiinschen gerecht zu werden.

Online

Theorie

0-8

Dr. Peter
Kovar

Hochschullehrer,
Staatlich geprufter Skilehrer

20,00 €

19:30 - 20:15

Powerzirkel

Die Trainingseinheit besteht aus 4 Phasen. Wir beginne mit einem "Warm-Up" zur
'Anregung des Herz-Kreislauf-Systems. Danach folgt ein "CardioTeil" mit
Schwerpunkt Kraftausdauer der Beine, gefolgt von "funktionellen Core-Ubungen.
Den Abschluss bilden "Entspannungs- und Dehniibungen."

Online

Praxis

0-9

Sandra Staat

Sportlehrerin,
Fachberaterin fur Schulsport

SKIVERBAND PFALZ E. V. - Dachverband der pfalzischen Skivereine - www.skiverband-pfalz.de
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Di 20.04.2021 {18:00 - 20:00 |Aufsichtspflicht im Skiverein Online  |Theorie 0-10  |Mirko Bohnert Rechtsanwalt 20,00 €
Aufsichtspflicht:

Aufsichtspflicht bei Jugendlichen - Verantwortung und Pflichten von Ubungsleitern u.
Offiziellen

Das Seminar behandelt schwerpunktmaRig die Aufsichtspflicht des
Ubungsleiters/Trainers/Betreuers.

Was muss getan werden, um der Aufsichtspflicht gerecht zu werden? Wie sollte man sich
am besten in bestimmen Fallsituationen verhalten? Und was passiert, wenn doch mal
was passiert? An Hand anschaulicher Fallsituationen wird das sensible Thema -auch
unter Verweise auf die aktuelle Rechtsprechung- beleuchtet.

Ebenso wird kurz das Thema ,Jugendschutzrecht” unter Berticksichtigung der
Aufsichtspflicht erortert.

SchlieBlich wird in einem Uberblick das Thema ,erweitertes Fiihrungszeugnis* kompakt
dargestellt.

Das Seminar soll dabei folgende Gliederung erhalten:

A Haftung und Aufsichtspflicht

B Jugendschutzrecht

C. Aktuelle Rechtsprechung

D Das erweiterte Fiihrungszeugnis

SKIVERBAND PFALZ E. V. - Dachverband der pfalzischen Skivereine - www.skiverband-pfalz.de
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Do 22.04.2021 18:00 - 20:00 [Sexualisierte Gewalt im Sport Online Theorie 0-11 Peter Conrad Abteilungsleiter Sportjugend Pfalz 20,00 €
Sexualisierte Gewalt, was ist das?!

\Wann bzw. wo féangt sexuelle Gewalt Uberhaupt an? Wie verhalte ich mich bei
\Verdacht auf Kindesmissbrauch? Welches Vorgehen legen Téater an den Tag, um
unbemerkt ihr Vorhaben umzusetzen? Welche rechtlichen Konsequenzen hat
sexueller Missbrauch an Jugendlichen? Wie kann Ich mich selbst und vor allem
meine Kinder schiitzen?

Gemeinsam mit lhnen wollen wir dieses sensible Thema aufarbeiten und Klarheit
schaffen, dabei wollen wir Ihnen neben der Vermittlung eines Grundwissens, die
wichtigsten Fragen Uber den sexuellen Missbrauch beantworten und lhnen Tipps,
Tricks und MalRnahmen an die Hand geben, um in Zukunft ihre Vereinsarbeit zu
\Verbessern

Di 27.04.2021 18:00 - 20:00 |Steuerrecht im Skiverein Online Theorie 0-12 Jorg Zepp Kanzlei Junker und Zink 20,00 €

Funktionstréger in Sportvereinen werden mit den unterschiedlichsten
Steuerproblematiken konfrontiert. In diesem Seminar erhalten Sie ein
Gesamtuberblick tiber die Steuerpraxis im Verein, Einkunftsarten im Verein und
Mindestlohn. Wir geben Ihnen einen Uberblick tiber die wichtigsten
steuerrechtlichen Gesetze und Verordnungen, damit rechtzeitig die richtigen
Entscheidungen getroffen werden kénnen.

A Mdglichkeiten und Grenzen wirtschaftlicher Betatigung gemeinnutziger
Sportvereine

B Aktuelle Anderungen in Gesetzen und Verordnungen

C Die Besteuerung gemeinniitziger Sportvereine

D Tatigkeitsbereiche des Sportvereins, Kassen- und Buchfiihrung im Sportverein
etc.

SKIVERBAND PFALZ E. V. - Dachverband der pfalzischen Skivereine - www.skiverband-pfalz.de
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Do 29.04.2021 |18:00 - 20:00 |Versicherungsschutz bei Jugendfreizeiten Online Theorie 0-13 Dirk Trendler  |Beauftragter fur die 20,00 €
Sportversicherung
Die Sportunfall- und Haftpflichtversicherung ist ein wesentlicher Bestandteil der Generali Deutschland
des Sportversicherungsvertrages zwischen dem Sportbund Pfalz und der Versicherung AG fir die
Generali Deutschland Versicherung AG. Die Vereine genie3en Vereine
Versicherungsschutz iber den Sportversicherungsvertrag. Das Online- des Sportbundes Pfalz
Seminar informiert speziell tber den Versicherungsumfang bei Jugend-
Freizeiten, Ausflige etc. des Sportversicherungsvertrages. Wir kléren Sie
auf und beantworten lhre Fragen.
Sa 01.05.2021 |09:00 - 16:00 [Mountainbiking Prasenz Praxis P-3 Valentin Adam, |Lehrteam alpin SVP 40,00 €
(Westpfalz - Felix Lapport
Mountainbiken ist ein beliebter Natur- und Gesundheitssport. Es bietet ideale|Ort wird noch
Voraussetzungen, auch in der Sommersaison die muskuléaren und bekannt
konditionellen Voraussetzungen fir den Schneesport zu trainieren. Neben |gegeben)

dem Fahren auf unbefestigten Wegen ist auch das Befahren von Trails
vorgesehen. Tipps zur Ausristung sind ebenso Teil der Fortbildung wie die
Vermitllung von Basics zur Fahrtechnik und die Verbesserung des
personlichen Kénnens. Die TN sollten Giber ein MTB (Hardtail oder Fully) mit
gelandeféhigen Reifen und Bremsen verfuigen. Die geplante Strecke geht
Uber eine Distanz von ca. 25-30 km, dabei sind ca. 500 Hohenmeter zu
bewadltigen. Alle werden auf inrem individuellen Leistungsniveau abgeholt.
Die Teilnahme mit E-MTB ist mdglich, hier erfolgt allerdings keine
Ausristungsberatung von Seiten der Ausbilder!

SKIVERBAND PFALZ E. V. - Dachverband der pfalzischen Skivereine - www.skiverband-pfalz.de
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So 02.05.2021  |09:00 - 16:00 |Mountainbiking Prasenz Praxis P-4 \Valentin Adam, [Lehrteam alpin SVP 40,00 €
(Vorderpfalz - Felix Lapport
Mountainbiken ist ein beliebter Natur- und Gesundheitssport. Es bietet ideale Ort wird noch
\Voraussetzungen, auch in der Sommersaison die muskularen und konditionellen |bekannt
Voraussetzungen fiir den Schneesport zu trainieren. Neben dem Fahren auf gegeben)

unbefestigten Wegen ist auch das Befahren von Trails vorgesehen. Tipps zur
Ausriistung sind ebenso Teil der Fortbildung wie die Vermitllung von Basics zur
Fahrtechnik und die Verbesserung des personlichen Kénnens. Die TN sollten tber
ein MTB (Hardtail oder Fully) mit gelandeféhigen Reifen und Bremsen verfiigen.
Die geplante Strecke geht tber eine Distanz von ca. 25-30 km, dabei sind ca. 500
Hohenmeter zu bewaltigen. Alle werden auf ihrem individuellen Leistungsniveau
abgeholt. Die Teilnahme mit E-MTB ist méglich, hier erfolgt allerdings keine
Ausriistungsberatung von Seiten der Ausbilder!

Mo 03.05.2021 |18:00 - 19:15 |Schneebrettlawinen - Was steckt dahinter? Online Theorie 0-14 \Valentin Adam |Lehrteam alpin SVP 20,00 €

Aktueller Forschungsstand, Hintegriinde und neue Erkenntnisse bei der
Auslésemechanik von Schneebrettlawinen sowie deren Anwendung bei
zukiinftigem Risikomanagement im Gelénde.

19:30-20:15  |Fitness-Gymnastik Online Praxis 0-15 Sandra Staat  [Sportlehrerin,

Fachberaterin fur Schulsport
Die Trainingseinheit besteht aus 4 Phasen. Wir beginnen mit einem "Warm-Up"
zur 'Anregung des Herz-Kreislauf-Systems. Danach folgt ein "CardioTeil" mit
Schwerpunkt Kraftausdauer der Beine, gefolgt von "funktionellen Core-Ubungen.
Den Abschluss bilden "Entspannungs- und Dehniibungen."

Sa 15.05.2021  |09:00 - 16:00 [Cross-Roller Prasenz Praxis P-5 Team Leitung: Benrhard Maag 40,00 €
(Uni Kaisers- Uni
trainiert nicht nur Herz und Kreislauf, sondern schont auch Gelenke, kréaftigt lautern) Kiaserslautern

Bénder und Sehnen und ist gut fiir die Figur. Cross-Roller ermdglichen durch den
Einsatz der Stocke ein Ganzkdrpertraining fir Sportlersinnen jeden Alters und
jeder Leistungsstufe.

SKIVERBAND PFALZ E. V. - Dachverband der pfalzischen Skivereine - www.skiverband-pfalz.de
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